Jidelni listek — soustfredéni HORKY 2018

Stieda 15.8.2018
1.vecefe — opékani Spekackd, chleba

2.vecere — obloZeny chléb, zelenina

Ctvrtek 16.8.2018

Snidané — rohlik, maslo, syr, Sunka

Obéd - polévka, veprovy platek, ryze

Svacina — banan, susenka

1.vecere — rajskd omacka, hovézi maso, kolinka

2.vecCere — chléb, maslo, syr

Patek 17.8.2018

Snidané - rohlik, maslo, marmelada, ovoce
Obéd - polévka, boloriské Spagety
Svacina — ovocny jogurt, musli tycinka
1.vecere — grilované kureci ¢tvrtky, chléb

2.veCefe —chléb, maslo, pastika

Sobota 18.8.2018

Snidané — michana vejce, chléb

Obéd - polévka, veprové rizoto se zeleninou, okurek
Svacina — banan, susenka

1.vecefe — hovézi gulas, téstoviny (vrtulky)

2.veCefe — obloZeny chléb, zelenina

Nedéle 19.8.2018
Snidané — chléb, maslo, syr, Sunka

Obéd - polévka (vyvar s nudlemi a knedlicky), kufeci fizek, brambor, okurek + NANUK



